~FINIS-

¥ simplify swimming

NOVINKA!

FINIS STABILITY SNORCHL

Recenze produktu od Rostislava Vitka

Novy Snorchl Stability znacky Finis mé nadchl svoji preciznosti, drzenim na
hlavé a stabilitou ve vodé pFi obratkach. S timto $norchlem se nemusim obdavat,
ze by mné pfi obratce klouzal, stacel se apod. Drzi jako prilepeny. Navic jako
bonus ma otaceci ndustek, ktery ocenite, kdyz se chcete napit. Pro nastaveni
idedlni pozice naustku od celenky Snorchlu je mozné nadstek posouvat po trubici

na 4 rGzné Urovné.

Pro zacginajici plavce doporucuji, nez zacnou pouzivat Snorchl, aby méli pripraveny
i klip na nos a to z toho ddvodu, Ze se lépe budou moci soustfedit na dychani
pouze pusou. Vétsina plaved i neplavcl zacina rovnou se 3norchlem, ale rychle je
to odradi. Maji problém s dychanim, do nosu jim tece voda a nedokazou vyfouk-
nout vodu ze $norchlu, kterd do trubice natece pfi obratce, nebo Splouchanim

vody kolem.

Snorchl rad doporuéuji jako pomiicku, ktera mé vysvihla mezi svétovou
plaveckou elitu a dostala mé na OH. Také $norchl doporuéuji jako hlavni

pomiticku pro dokonalejsi a zabavnéjsi trénink.

Hlavni vyhody:

Kontrola pohybu a smér pazi pod vodou

Maximalni soustfedéni na polohu téla a kvalitni
zabér

Pri tezSim tréninku zvySeni kapacity plic, diky
omezenému pfisunu vzduchu
Posileni pazi a zabéru, tak jako pfi plavani sprintu

bez dechu, kdy zabér je hlubsi a silnéjsi, ale diky
Snorchlu je mozné plavat delsi usek

Hlavni pfredpoklady kvalitniho $norchlu:

Komfortni, nemél by tlacit na cele

Naustek do pusy by nemeél byt prilis velky, to
stejné se tyka samotné trubice

Rostislav Vitek

cesky rekordman, dalkovy plavec, Uc¢astnik OH

Pk LAY

Dostupny ve 4 barvach

Celenka napevno uchycena
k trubici

Vysoce pohodIny diky
dvojitému pasku

Maximalné funkeni



